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 L’auteur : Dam
Deux ans après avoir quitté la Côte-

Oubliée, l’ermite du Sud est devenu 
un auteur-éditeur.

Ses Kahiers Sauvages sont mainte-
nant distribués dans les librairies de 
Nouméa , un ami musicien amateur a 
donné des mélodies à ses chansons. 
Le rêve se réalise.

Autant les poèmes Chansons à lire, Gogos et gaga, 
que le conte Boomerang nous invitaient à une réflexion 
sur notre condition humaine, nos croyances et cultures.

C’est encore plus vrai pour cet essai : Sous la langue. 
Les histoires, souvent autobiographiques, et présentées 
avec humour sont agencées pour illustrer des notions 
simples sur la communication défrichées par la célèbre 
école de Palo Alto.

Il s’agit de mieux comprendre ce que nous faisons 
quand nous parlons... ou nous taisons, de démonter les 
mécanismes réactionnels qui nous entrainent dans la 
répétition de séquences désagréables ou désespérantes. 
Une invitation à la conscience et à la responsabilité pour 
une vie plus harmonieuse.

Pour en savoir plus sur l’auteur et sa vie autarcique, de 
nombreuses photos et articles à l’adresse:

http://cyberdam.vip-blog.com/
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